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Henrik Sommerlund
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Odense
Nyborgvej 427

5220 Odense SØ
odense@autohusetfyn.dk

Tlf. 70 70 70 39

Marslev
Marslev Stationsvej 1

5290 Marslev
marslev@autohusetfyn.dk

Tlf. 70 70 70 39

Langeskov
Odensevej 35

5550 Langeskov
langeskov@autohusetfyn.dk

Tlf. 70 70 70 39

Dit lokale værksted
  - med høj faglighed, lave priser og et serviceniveau i særklasse

Serviceabonnemt
Kend dine månedlige udgifter og få op til 20% rabat 
på arbejdsløn ved reparationer, der ikke er omfattet 
serviceabonnementet!

INFLATION

fra 219.-/md.

BASIS PLUS

fra 119.-/md.fra 69.-/md.

Scan koden og læs mere om Scan koden og læs mere om 
vores serviceabonnementervores serviceabonnementer

Danmarks 
måske billigeste 
serviceeftersyn
Lavprisservice der sikrer, at din bil er sikkerhedsmæssigt i 

orden, uden at det gør ondt på pengepungen og uden at gå 

på kompromis med hverken kvalitet eller den gode service!

Scan koden og læs mere om Scan koden og læs mere om 
InflationsserviceInflationsservice
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FORMANDEN HAR ORDET

Hvem er klubben?

I en tid hvor vi snakker rigtig meget 
om FARS, Fællesskab, Anerkendelse, Re-
spekt og Sammenhold i vores dejlige klub, 
og hvor det faktisk er lykkedes os mere og 
mere at få dette slogan inkorporeret rigtig 
meget i LIF, er der alligevel, især en sen-
tens der falder mig, som formand, rigtig 
meget i øjnene. For hvor tit har og hører 
jeg ikke disse ord ”Klubben kan også li-
ge …..”, men hvem er i grunden klubben?

Ingen bør eller kan være i tvivl om, at al-
le der enten er medlem, eller som har børn 
der spiller i LIF, er en del af klubben, og 
dermed også ”klubben”. For ingen skal 
heller ikke være det mindste i tvivl om, at 
for at få LIF til at fungere i dagligdagen, 
skal der rigtig mange til, der giver en hånd 
med i det daglige arbejde, med de mange 
opgaver, som dagligdagen også byder på. 
Vi vil rigtig gerne være så god en klub 
som overhovedet muligt, men det bliver 
vi, efter min mening, kun hvis alle er ind-
stillet på at yde deres til klubbens ve og 
vel og daglige virke.

Jeg føler selv jeg er en del af ”klubben”, 
og heldigvis er der rigtig mange andre der 
også er det, men indimellem kan jeg godt 
føle, at der er opgaver som andre i klub-
ben godt kunne tage over på og være en 
del af. Ikke mindst i en tid, hvor vi får 
pålagt rigtig mange opgaver af kommu-
nen, som vi selv skal klare, for at få vores, 
udendørs sport, til at fungere i optimale 
rammer og på et anlæg, som vi i forvejen 
er meget stolte af, og som vi gerne vil ha-
ve til at stå så flot som muligt. Dette se-
nest illustreret ved, at da vores tennisan-

læg skulle klargøres til den kommende 
sæson, fik vi, læs Jens Dahl, selv pålagt 
at fjerne alt overflade mos og ukrudt fra 
anlægget. Et job, der tog Jens noget over 
20 timer at få gjort, og så var det også et 
arbejde, som man roligt kan betegne, som 
”knokkelarbejde”, med de remedier han 
havde til rådighed. Men Jens gjorde det, 
hvilket der imidlertid var en anden klub 
der ikke fik gjort, og så fik den ”jo bare” 
ordnet sine baner som altid. Lad os håbe 
vi også gør det fremover, også på andre 
parametre. For som dette indlæg også in-
dikerer, så hænger frivilligheden ikke li-
ge frem overalt på træerne, så vi skal også 
passe på hinanden og de frivillige vi trods 
alt også har rigtig mange af.
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Sv.O. Hansen 
Formand

Så kort og godt, skal vi fortsat bryste os 
af vores FARS principper, og det skal vi, 
så kræver det, at alle forstår, at ”Klub-
ben”, det er alle os, der på den ene eller 
anden måde har vores tilknytning til LIF. 
Husk det næste gang i siger eller tænker 
på at sige ”Det kan klubben også lige ….”

Ellers også et stort tillykke her fra med 
LIF Pokalen til Henrik Sommerlund og 

de tre sølvnålemodtagere, Jacob Rasmus-
sen, Michael ”Ullerslev” Jensen og Pelle 
Mose Hansen, for ti års godt arbejde for 
vores alle sammen dejlige klub.

Industrivej 12 / 5550 Langeskov / www.iai.dk

LANGESKOVLANGESKOV
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SENIORFORMANDEN

Ungdommen i fokus

2023 bliver endnu et år hvor seniorafdelin-
gen i LIF har fokus på ungdommen. Ung-
dommen er også en dominerende kraft i se-
niorafdelingen i disse tider, så det er med 
rette at de får øget opmærksomhed. Et 
U19-hold der fortsat kører selvstændigt og 
administreres af 2 seniorspiller der heller 
ikke selv er fyldt 20 år endnu. Her arbej-
des der fortsat på at integrere flere spillere 
fra dette hold som seniorspillere der træner 
fodbold fast 2 gange om ugen. 

Også på de 2 seniorhold sætter ungdom-
men sit præg. Både på træningsbanen og 
til kampstart. Hold 1 der gerne mønstre 4 
spillere under 20 år i truppen og en gen-
nemsnitsalder der ligger omkring 25 år 
og hold 2 der også har en håndfuld spille-
re med der er under 20 til hver kamp. Det 
vidner om en trup og en afdeling der er i en 
udviklingsfase, hvilket også har været til-
fældet de sidste par år. Vi holder fast i vo-
res værdier, at det er dem der træner der 
kommer med til kamp og vi prøver at lære 
fra hver kamp der bliver spillet i disse tider. 
Det har heldigvis givet pote og givet rigtig 
mange sejre om smil på læben over de sid-
ste år med oprykningsfester og meget me-
re. Der hersker dog heller ikke nogen tvivl 
om, at når LIF’s hold 1 nu har taget hul på 
kvalifikationsspillet til Albaniserien, så 
bliver det tydeliggjort at udviklingen skal 
fortsætte, hvis man stadig vil gøre sig for-
håbninger om topresultater. Dette forår bli-
ver derfor set som en lidt ”fri” halvsæson, 
hvor lærepengene bliver og skal indkasse-
res i stor stil. 

Hold 2 nyder også godt af udviklingen og 
har startet 2023 rigtig fint med bedre spil 
end i efteråret som har resulteret i årets 
vigtigste sejr, da vi slog Birkende Boldklub 
hele 6-1 på eget græs.

På træningsbanen holder vi også fast i de 
ting der har fungeret både ift. Truppens 
udvikling, men også ift. Truppens ønsker. 
Vi er lidt mere ustabile end vi har haft for 
vane de tidligere år hvad angår fremmøde 
til træning. Mange gode undskyldninger 
bliver jævnligt trukket op af baglommen, 
så et sted mellem 20-30 mand er spændet 
der møder op hver tirsdag og torsdag for at 
trille fodbold i seniorafdelingen. Når der er 
mandskab til det, bliver træningen delt op 
i 1. og 2. hold, hvis ikke, bliver der trænet 
samlet. Selv efter træning har ungdommen 
også formået at ”overtage” fokus i 8’eren. 
Om det er god opdragelse af klubbens æl-
dre da de rykkede op eller om det er andet 
der har spillet ind er uvist, men hvad der 
ikke er uvist er, at spillere der spillede ung-
domsfoldbold for nogle år siden, nu sidder 
som en fast kerne blandt de sidste der for-
lader 8’eren på træningsaftnerne. 

Det er skønt at se hvordan nye ansigter er 
faldet godt til og forhåbentlig vil udviklin-
gen i truppen fortsætte, både inde på banen 
og udenfor banen. Det er i hvert fald hvor 
fokuspunktet fortsat ligger.

Frederik P. Jensen
Seniorformand
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Tryk:
Deslers Grafisk Hus

Oplag: 2.800 stk. 

Bladudvalget vil gerne 
takke annoncørerne for 
den store velvilje,  
vi har mødt.

Deadline til næste  
nummer:
Oktober 2023

www.langeskovif.dk

L·I·F

Få rådgivning 
som giver

mening for dig

Tlf. 6313 4444
www.kielberg.com

Dit advokatvalg er 
vigtigt, og hos os får 
du altid betroede og 

specialiserede fagfolk, 
som vejleder dig trygt 

igennem din situation.

Langeskov Begravelsesforretning

Bedemanden Peter Klæmmensen
Jernbanegade 31 - 5550 Langeskov - Tlf. 65381132

Se yderligere information og priser på:
www.langeskovbegravelse.dk

Samme pris døgnet rundt 
- kommer overalt

Hasse Østergaards 
Efterfølger

Fair og gennemskuelige priser 
Mindeværdig afsked 

Mindet lever

Industrivej 7 • 5550 Langeskov

info@fynbobiler.dk • www.fynbobiler.dk

Tlf. 70 23 13 50

v/Thomas Kirk
Odensevej 1

 Tlf. 65 38 13 46

Odensevej 1 • 5550 Langeskov • tlf. 65 38 13 46
Skibhusvej 104 • tlf. 66 12 06 90
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BØRNE- UNGDOMSFORMANDEN

I skrivende stund er fodboldsæsonen i 
fuld gang for alle vores børne – og ung-
domshold, på vores dejlige anlæg. Der er 
rigtig mange børn og unge, der vil spille 
fodbold, og dette kræver mange frivillige 
i klubben, for at det hele kan løbe rundt. 
Vi har en fantastisk trænerstab i klubben, 
hvor stort set alle, har været på C-kursus, 
men vi kunne godt bruge flere frivillige 
til andre opgaver i klubben. Dette kunne 
være som holdledere, hjælpe med at hol-
de anlægget, opkridtning af banerne hver 
anden uge i 2 timer, hjælp til mange prak-
tiske gøremål, som kun tager et par timer 
en gang imellem. 

Vi har fået nedsat et børne-og ungeud-
valg, hvor vi i øjeblikket sidder 3-4 styk-
ker. Vi kunne sagtens bruge flere. I øje-
blikket arbejder vi i at blive certifice-
ret til DBU Børneklub. Det er Christian 
Prinz Nielsen, der er tovholder for dette. 
Rie Petersen er tovholder for arrangemen-
ter i klubben og er kontaktperson til afde-
lingernes Facebook brugere. 

Der er planlagt en fælles weekend med 
overnatning og træning/kamp fra U7 til 
U11 piger/drenge den 13.-14. maj, ligesom 

Pigeraketten kommer forbi den fredag 
02.06.2023. Der ud over arbejder udvalget 
med børne- unge-strategi 2026.
Der skal også nu, tænkes i ny sæson 
2023/2024, hvem vil fortsætte med at træ-
ne, hvor mange hold er vi osv.

Så der er mange ting at få vendt og snak-
ket om, og på et tidspunkt, skal det også 
sættes i søen. Dette kræver dog at vi får 
nogle flere med i arbejdet omkring dette. 
Kunne du tænke dig at være en del af det, 
så henvend dig til Jane (børne-ungdoms-
formand). 

Med ønsket om en god forårssæson

Jane Mose Hansen
Ungdomsformand  
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Langeskov
Fysioterapi

v/ Gitte Skræm 
& 

John Jacobsen

Odensevej 27
5550 Langeskov

Telefon 65 38 24 46

Din lokale ejendomsmægler
når du skal have solgt...

Bestil et gratis salgstjek

- så ved du hvad din

bolig er værd

Tlf. 65 38 23 17 

Langeskov
Langeskov Centret 13, 5550 Langeskov
Telefon: 65 38 23 17 - E-mail: 555@edc.dk

Vi er altid tæt på dig - for det handler om at
gøre sig umage

Vores store

lokalkendskab gør at

vi kender hvert et

hjørne af Langeskov

og omegn

v/Tine Frøsner
Jernbanegade 20
5550 Langeskov

Tlf. 25 733 733 
www.salontinef.dk

Langeskov-Centret 21 • 5550 Langeskov • Tlf. 65 38 22 22

9

Kerteminde tlf. 88 32 30 50
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LANGESKOV IF ER EN GOD HISTORIE

Mange fodboldklubber rundt om i landet 
klager i øjeblikket over at de mangler spil-
lere, og det er ofte at man ser hold må træk-
ke sig. Sådan forholder det sig ikke her i 
Langeskov IF.

Under og efter corona har vi heldigvis ik-
ke oplevet det store frafald af medlemmer, 
som er tilfældet andre steder. Det går fak-
tisk rigtig godt her i LIF, og det kan vi tak-
ke alle vores fantastiske frivillige trænere, 
ledere og sponsorer for.

Går du en tur rundt på vores dejlige anlæg 
en af ugens dage summer det af liv og glade 
dage. En masse skønne piger og drenge er 
i gang med verdens bedste leg, nemlig fod-
bold. Sammen med mange engagerede og 

dygtige trænere, kan man se glæden og fæl-
lesskabet, og det kan da kun være med til at 
få en i godt humør..

På børne og ungdomssiden har vi for første 
gange i flere år næsten hold i alle årgange. 
Fra de små U5 til de helt store U19. Det er 
fantastisk at vi kan mønstre det antal spil-
lere, og i flere årgange har vi da også me-
re end et hold.

Det er også kun få klubber der kan stille 
med et U19 hold. Vi er i LIF stolte af at vi er 
en af de få. Vores U19 drenge fungere rigtig 
godt, Udover at de er dygtige, så har de det 
også rigtig godt sammen socialt. Vi er ved, 
på en god måde at få dem indlemmet i vores 
seniorafdeling. En opgave som er vanskelig 
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for mange klubber, men foreløbigt har det 
her været en stor succes, og drengene trives 
mere og mere i det.

Vi er også rigtig glade for vores mange træ-
nere. Uden deres engagerede indsats kun-
ne vi slet ikke tilbyde vores drenge og piger 
at spille fodbold. Flere af klubbens gamle 
1. holdsspillere er nu trænere på forskelli-
ge årgange, og trænere for hvem fodbold er 
helt nyt, har også meldt sig under fanerne, 
og er endda påbegyndt diverse trænerkur-
ser for at dygtiggøre sig.

Det er vigtigt at vi har selv kan finde træne-
re og ledere. I et presset foreningsliv er det 
en kæmpe udfordring, så vi er meget glade 
for den opbakning vi som klub får når nog-

le kommer og tilbyder deres hjælp som træ-
ner, holdleder, eller noget helt andet.

Langeskov IF er en god klub i en god ud-
vikling. Vi kan altid blive bedre og vi kan 
altid bruge nye frivillige kræfter. FARS 
(Fællesskab – Respekt – Anerkendelse – 
Sammenhold) principperne lever i bedste 
velgående, og aktivitetsniveauet rundt om-
kring i afdelingerne, er højt. 

Fodbold skal være en god oplevelse for alle, 
og her i Langeskov IF forsøger vi hver dag 
at gøre vores bedste, og give børn, unge og 
ældre en god oplevelse.

Af Morten Andersen
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NYT FRA AKTIVITETSUDVALGET

Vi er i fuld gang med salget af billetter 
til Bierfesten som løber af stablen den 
14. oktober 2023.

Vi mangler dog igen i år nogle frivilli-
ge til baren og til andre ting der skal hjæl-
pes med, og har man lyst kan man kontak-
te mig på 20749030.

Vi er igang med booking af vagter til 
kræmmermarkedet i september, og mang-
ler her også en del frivillige. Så igen -  
kontakt mig på 20749030 hvis I har lyst til 
at gøre en indsats for klubben.

Hvis man kigger på aktiviteter generelt 
så er der rigtig godt gang i det sociale liv 
i klubben og vores klubhus som omdrej-

ningspunkt for dette må siges at funge-
re perfekt, ikke mindst på grund af Bo og 
Dorthe som bestyrer vores cafeteria. 

De gør virkelig et kæmpe stykke arbejde, 
og der skal lyde en stor tak og ros til dem 
for indsatsen.

Aktivitetsformand  
Henrik Sommerlund

Besøg vores butik:
Odensevej 115
5260 Odense S

Åbningstider:
Man-fre 9.30-18.00
Lørdag 10.00-15.00

Kom ind i butikken og gør en rigtig god handel! 
Vi byder på klassisk service, viden, et uovertruffet udvalg af de bedste varer – og ikke mindst:  

Viljen til at gi’ dig en god handel! 

Kom ind i butikken og gør en rigtig god handel! Kom ind i butikken og gør en rigtig god handel! 

Vi gi’r dig Fyns bedste udvalg!
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SPECIALIST I  
FRANSKE BILER  

Se hvor meget du sparer på 
service på: SkiftService.nu
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SUPERLIGASTJERNE PÅ BESØG

Fredag den 24. marts fik vi her i LIF fint 
besøg. Superligaspiller Mathias Greve, 
som til daglig spiller i Brøndby IF besøg-
te nemlig sin barndomsklub.

Som et led i at promovere klubbens FARS 
principper (Fællesskab – Anerkendelse – 
Respekt – Sammenhold) havde man valgt 
at gøre Mathias til klubambassadør for 
disse principper. 

Det blev en rigtig dejlig eftermiddag, hvor 
en masse børn og forældre var mødt frem. 
Efter en kort velkomst i klubhuset gik 
Mathias op på kunstgræsbanen, hvor de 
mange fremmødte børne og ungdomsspil-
lere var delt ud i flere grupper, og så stod 
den ellers på sjove småspil, skudøvelser 
osv. Mathias var rundt i alle grupperne, 
og deltog velvilligt og med stor entusias-
me til store glæde for ungerne.

Efter den sjove og hyggelige træning på 
banen, gik alle ned i klubhuset, hvor det 
synlige bevis på ambassadørskabet blev 
overrakt til Mathias med store klapsal-
ver til følge.

Mathias fortalte efterfølgende alle frem-
mødte om hans karriere, og om hvad det 
kræver for at blive professionel fodbold-
spiller. Han har selv arbejdet hårdt for det 
igennem mange år, hvor både opture og 
nedture er en del af gamet. Det blev og-
så til et par små historier fra hans tid som 
Langeskov spiller, hvor han den gang var 
en meget lille purk. Nu mange år og me-
get træning senere, er han en af superli-
gaens største profiler.

Som det sig jo også høre sig til, blev der 
taget billeder og skrevet autografer til 
den helt store guldmedalje, og det var en 
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masse glade børn og forældre som kun-
ne tage hjem med en rigtig god oplevelse 
i bagagen.Dagen sluttede med en hygge-
lig fællesspisning i klubhuset, hvor Dorte 
og Bo havde lavet lidt dejlig mad.

Efter besøget har Mathias Greve sendt 
denne hilsen:

”Hej alle i Langeskov IF. Tusind tak for 
en rigtig god dag. Det var dejligt at væ-
re tilbage der hvor det hele startede for 
mig. Skønt at så mange kom forbi på da-
gen, og det var virkelig en god oplevel-
se. Håber i alle er godt i gang med jeres 
sæson. Glæder mig til at komme tilbage. 
Hilsen Mathias.”
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LIFs UNGE TRÆNERSØSTRE

Går man en tur op på fodboldbanerne i 
LIF når U12 drengene træner eller spiller 
kamp, kan man støde på to af klubbens 
helt unge og dygtige trænertalenter.

Søstrene Katja og Josefine på 15 år er nem-
lig hjælpetrænere i 2011 årgangen, som de 
har været tilknyttet siden august 2021.

De nyder begge to trænerjobbet, og er 
meget seriøse og engagerede. Pigerne 
har tidligere selv spillet fodbold i klub-
ben, men da der pludselig ikke længere 
var spillere nok til at samle et hold i deres 
årgang, blev de spurgt om de ikke kunne 
være interesserede i at prøve sig af som 
hjælpetrænere, og det har de bestemt ik-
ke fortrudt.

Når der er træning i den store U12 afde-
ling står pigerne selv for dele af trænin-
gen, og gennemføre nogle af de øvelser 
som spillerne skal igennem. Kampe er de 
også med ude til, og de har deres unge al-
der til trods, rigtig godt styr på tingene.

For en klub som LIF er det dejligt når nog-
le af vores egene unge mennesker vil gå 
trænervejen. Udover at det giver dem selv 
en masser gode egenskaber og personlig 
udvikling, er det bestemt også et plus til 
deres eget cv, samt det er en kæmpe ge-
vinst for klubben. At vi selv kan rekrut-
tere trænere betyder meget. Det er efter-
hånden svært at finde folk, som vil bru-
ge den tid det kræver, så det er fantastisk 
når piger som Katja og Josefine har lysten 
og viljen til at påtage sig sådan en opgave.

Lige nu har de to søstre ikke lyst til selv 
at have ansvaret alene for et hold. Det kan 
dog komme med tiden. Lidt mere erfaring 
og måske uddannelse indenfor trænerjob-
bet kan give dem det rygstød, så de på et 
senere tidspunkt selv bliver cheftrænere. 
Uddannelse er de begge begyndt på. DBU 
C1 er vel overstået for dem begge, og de 
har helt sikkert mod på at gå videre med 
næste skridt som er C2.

På spørgsmålet om de synes at de får nok 
støtte og hjælp som unge trænere svare de 
”Vi synes at vi får god hjælp her i klub-
ben af andre trænere, og så syntes vi fak-
tisk at drengenes forældre er gode til at 
hjælp og støtte os”

Der er ingen tvivl om at klubbens un-
ge trænersøstre er godt i gang. Det bliver 
spændende at se hvad de kommende år 
bringer. LIF har brug på typer som dem, 
og i klubben er man rigtig glade for de-
res vilje, lyst og engagement omkring år-
gang 2011.

Af: Morten Madsen
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Tlf. +45 64 71 48 09 · info@deslers.dk · www.deslers.dk

KLISTERMÆRKER 
ETIKETTER 
PÅ RULLE
LABELS FOLIER
MÆRKATER
STICKERS Kald det l

ige  

hvad du
 vil - vi kan 

lave det 
hele for

 dig.
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Unik Teamtræning for alvor

www.activatorgroup.com · www.activatorevent.com
Tlf. +45 70 26 17 14 · Direct +45 29 62 38 25

• Unikke teamøvelser, som 
direkte kan overføres til 
dagligdagen.

• Direkte kobling mellem  
teori, øvelse og dagligdag.

• Fra ”Tvivler” til ”Vinder”  
på én dag.

Search & Selection

Hvileholmsvej 14
5550 Langeskov

lykra.dk

TLF. 20 25 26 80

Autodeko
Storprint
Design
Folietekster
Banner
Dekoration
Solfilm
Skilte
Bådnavne
Bryllupshjerter

Lykke 

Vi sætterprikken over i et!

Jesper 
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· Vand
· Varme
· Gas
· Sanitet
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VVS
MARSLEV VVS ApS

Aut. Gas og VVS Instal.
Klaus Friis Madsen

TLF. 65 95 12 06
Biltlf. 20 11 99 11

Langegade 7, Kerteminde | Tlf. 59 48 94 60

6864_fodbold_april2016.indd   1 12-04-2016   15:22:09
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Hver mandag og onsdag mødes piger-
ne fra u9-u11 til træning. Vi er en so-
cial trup på 16 piger i øjeblikket, som gør 
meget ud af at skabe et godt fællesskab 
på tværs af årgange og klasser, så vi får 
en sammentømret trup. Det ses til træ-
ning og til kampe, hvor der altid er god 
opbakning og anerkendlse af hinanden. 
 
I denne sæson spiller vi 5 mands fod-
bold, og er afsted ca. hver 2. week-
end. Derudover har vi også været til 
Lalandia Cup med overnatning. Stæv-
ner med overnatning er helt klart noget 
vi prioriterer, da det er med til at styr-
ke fællesskabet, og så lærer pigerne utro-
ligt meget om dem selv på disse ture. 
 
I øjeblikket træner vi rigtig mange små-
spil og prøver at holde øvelserne så fri 
for regler som muligt, for at lære piger-
ne selv at træffe beslutninger i kampe, 
således vi ikke skal stå og dirrigere dem 
rundt på banen. Det lærer dem også at 
tænke selvstændigt i mange situationer. 
 
Niveauet i truppen er meget blandet, 
med alt fra nybegyndere, til piger der 
har spillet i mange år. Det er dejligt, og 

det tvinger os trænere til at tænke kre-
eativt til træninger. Vi fokuserer også 
på, at de  spillere som har spillet læn-
ge lærer at lære fra sig. Det giver godt 
på respekten på holdet, og giver man-
ge succesoplevelser, både når dem der 
har spillet længe ser udviklingen hos de 
nye spillere, men også når de nye spil-
lere kan se hvor meget de selv lærer. 
 
Vi fokuserer som nævnt meget på det so-
ciale, og forsøger at holde fællesspisninger 
løbende for dem der kan deltage, og ellers 
er der to gange om året en fællesspisning 
for hele holdet. Derudover holder vi som 
minimum ét fælles socialt arrangement 
hvert halv år, og derudover en sæson af-
slutning, både om sommeren og vinteren. 
 
Efter sommerferien skal pigerne til at 
spille 8-mands. Det glæder vi os me-
get til! Og så har vi altid plads til man-
ge flere piger på holdet. Man behøver ik-
ke være en haj til fodbold, det vigtigste 
er man har lysten til fællesskabet, så skal 
vi i trænerteamet nok sørge for resten. 
 
På vegne af trænerne
Christian Nielsen

U9-11 PIGER
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Tlf. 22 86 53 35

www.langeskovif.dk

·  Lær simple teknikker til at give slip på fysiske      
   spændinger og mentale blokeringer.
·  Bliv fri for smerter i både krop og sind.
·  Lær at behandle Dig selv og andre. 
·  Skab Dig et liv hvor sundhed, overskud 
   og balance er en naturlig del af Dit liv. 

Kurser der giver Dig helt nye input, teknikker og 
masser af positiv motivation, som Du kan bruge 
på et positiv flow, udvikling og fremtid.

New Concept Center glæder sig til at kunne 
byde Dig velkommen.

Kurser i den nye tids energi

NEW CONCEPT CENTER

Læs mere på hjemmesiden
www.newconceptcenter.com
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 · aunslevtaepper.dk

 · 

ALT i tæpper og 
gulvbelægninger!

Vi sælger, leverer og monterer for private,  
det offentlige (skoler, sygehuse, institutioner mv.) 

samt erhvervsvirksomheder.

VI TROR PÅ  
NÆRVÆR

Vores rådgivning 
dækker mange af de 
udfordringer, du jævnligt 
møder i din virksomhed. 

Kontakt Jan Hedegaard 
på tlf. 29 67 64 92 eller 
mail jhe@danskrevision.dk

Langelinie 79  ·  5230 Odense M
Telefon: 66 13 03 31

www.langeskovif.dk

Morten

Morten Abildtrup

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

ai160136656527_Annonce.pdf   1   29-09-2020   10:02:45

”STØT VORES SPONSORER 
- de støtter os!” L·I·F
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NYHED

 ÆBLE   
PALE ALE 

Fynsk helt ind til kernen

Få hjælp til at komme hele  
vejen rundt om din økonomi.
Scan koden og book et onlinemøde

Nyborg Afdeling 
Nørregade 2, 5800 Nyborg
Telefon 45 12 51 10

123x45 Book møde online_Nyborg.indd   1123x45 Book møde online_Nyborg.indd   1 20.04.2023   11.0220.04.2023   11.02
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SuperBrugsen Langeskov
Telefon 65 38 11 55 - Åbent alle dage 8.00-20.00

Vi støtter lokalt

Superbrugsen.indd   1 27-04-2016   11:10:07

Tlf.: 2211 1230
Smedearbejde - Gelændere – Trapper - Altaner

Stålkonstruktioner

CVR-nr. 15331178

www.ellingesmedie.dk
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Kerteminde tlf. 88 32 30 50

Ullerslevcenteret 23-24 · 5540 Ullerslev
Tlf. 65 35 25 01 · bogholderiet-fyn.dk

Apoteket 
i Langeskov

Langeskov-Centret 27
5550 Langeskov

Tlf. 65 98 10 09
Åbningstider:
Mandag - torsdag kl. 9.00 - 17.30
Fredag kl. 9.00 - 18.00
Lørdag kl. 9.00 - 13.00

Odensevej 44
5550 Langeskov
Tlf. 65 95 20 65
Fax 65 95 21 65
mail@ztools.dk
www.ztools.dk
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U15/16 DRENGE

I efteråret 2022 overtog vi årgangene 2007 
og 2008, som klubbens ældste hold i ung-
domsafdelingen. Vi var optimistiske og til-
meldte 2 hold til turneringen. 

Desværre var der kun 16 spillere som 
mødte op (8 spillere i hver årgang). Der var 
dog stor optimisme i truppen, og der blev 
gået frisk til den, selvom flere skulle spille 
kampe på 2 hold. Også til træning var der 
stort fremmøde, og selv om mange af spil-
lerne har et fritidsjob, kan de godt nå beg-
ge dele. Det er meget positivt og lover godt 
for fremtiden for klubben.

Som turneringen gik, viste det sig desvær-
re at 16 spillere til 2 hold er for lidt, og der-
for valgte vi at trække det ene hold.

Udviklingen er vendt nu, og der er kommet 
flere nye spillere til, og flere tidligere spil-
lere er vendt tilbage. Pt. er der 22 spillere, 

og vi kan igen stille 2 hold (U15 og U16).
Kammeratskabet på holdet er fantastisk, 
og der er stor opbakning til vores hjemme-
kampe, dels fra resten af truppen, men og-
så fra skolekammeraterne og forældre. Vi 
ved dog ikke, om det er fordi, der altid er 
snøfler i pausen, eller det er musikken der 
spilles i omklædningsrummet, til opvarm-
ningen og efter kampen ?.

Vores resultater har været lidt blandet, men 
her i foråret 2023 har vi flere positive ople-
velser end nederlag.

Så er der nogle friske drenge i årgang 2007 
eller 2008, som har lyst til at spille fodbold, 
er de meget velkommen til at kigge op og 
være med i vores gode sammenhold. Tids-
punkter kan ses på klubbens hjemmeside. 

Med sportslig hilsen 
Tobias og Henrik 



27



28

Langeskov · Industrivej 15
www.davidsen.dk

På  U6 bruger vi typisk meget tid på at le-
ge og øve os i forskellige fodboldøvelser. 
Fodboldspillet vil ofte tage udgangspunkt i 
enkle regler og simple teknikker, der pas-
ser til barnets alder og færdigheder.

Vi øver os i at sparke til bolden og på at 
løbe med den. Derudover fokusere vi på 
at spille bolden, tage imod den og skyde 
på mål.

På vores hold er træningen typisk meget 
legende og sjov, vi træner børnene samar-
bejde med holdkammeraterne og hvordan 
en kamp bliver god.
 
Vi har et dejligt stort hold, hvor der er 
plads til alle. Nu hvor foråret så småt har 
bidt sig fast, glæder spillerne sig meget til 
at vi skal afsted til stævner.

Kristian Dick Henriksen / U6

U6
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Hold dig opdateret på de seneste nyheder, events og  
erhvervs- og foreningslivet i Kerteminde Kommune.

www.lokalnytkerteminde.dk

                                 Specialist i hele bevægeapparatet 
                                Kiropraktisk 

 
                                                    Tlf: 4216 3408, www.klinik-langeskov.dk 
  

 



30

www.hako.dk - Tlf. 65 38 11 63 - hako@hako.dk 
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LIF STØTTELOTTERI

96 CHANCER FOR GEVINST!!

Vælg selv et nummer 
blandt de ledige numre.
Kontakt os nu, så finder 
vi dit lykkenummer!

Knud Knudsen 21 75 18 99
knud.merete@gmail.com

Køb et nummer for kr. 150,- 
Deltag hvert måned automatisk i lodtrækningen om 

2 x gavekort á 200,- og 6 x gavekort á 100,- 
til Langeskov Handelsstandsforening

Uforpligtende
prisforespørgsel

Værksted på
abonnement

Salg af biler,
samt finansiering

66 15 41 00

ohabiler.dk
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NYT FRA TENNISUDVALGET

Udendørs tennis 2023
Der er blevet slidt og svedt for at få ba-
nerne klar til denne sæson. Grundet 
kommunens fortsatte besparelser, bety-
der det er vi frivillige, skal bruge endnu 
mere af vores fritid, for at kunne tilby-
de samme kvalitet til vores medlemmer, 
som vi plejer.  

Vores banepasser Jens, har lagt et kæm-
pe stykke arbejde, som gjorde at vi med 
hjælp fra flere frivillige kunne sætte sto-
le, net osv. klart, og banerne står nu kniv-
skarpe.  Få hentet din ketcher frem, så vi 
kan få brugt banerne.  HUSK det er gra-
tis at se om tennis er noget for dig, så 
mød op om tirsdagen.

Træning
Vi kan med glæde meddele at vi har væ-
ret heldige at få ansat en ny tennis-træner. 

Slavica Jepsen, som har lang erfaring og 
en del tennis-kurser på CV’et, står klar 
hver tirsdag, til at lære fra sig.  
Der trænes således:
Børn  16:30 – 17:30
Motionister  17:30 – 18:30
Turneringsspillere  18:30 – 20:30  

Turnering
Vi kan desværre ikke kan løbe fra at Pa-
del-sporten, har slugt nogle af medlem-
mer, da man uundgåeligt har store for-
dele i padel, hvis man allerede har lært 
at spille tennis. Derfor har vi endnu ikke 
det fulde overblik over, hvor mange hold 
vi får tilmeldt i år.

Padel
I rigtigt mange år, har man som forening 
kunnet låne en portion penge af kommu-
nen. Derved har man så,  som forening 
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Brian Nørgaard
Tennisudvalget.

kunnet få ting til at ske hurtigere, end 
hvis man skal vente 5-10 år, før man har 
fået sparet penge sammen.  Det var dette 
lån, som skulle gøre det muligt for LIF, 
at investere ca. 1.5 mill. Som ville bety-
de at vi kunne have 2 Padelbaner som var 
bygget ind i et telt.

Kommunen har valgt at spare denne ord-
ning væk, som har fjernet hele vores øko-
nomiske grundlag, for at kunne få dette 
til at blive en realitet.

Desværre.
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Jernbanegade 16, Langeskov 📞📞📞📞24267971 📧📧📧📧kontakt@dinpejs.dk Følg os på         &       

MERE END PEJSE:
DELIKATESSER
BRUGSKUNST
GAVEKURVE

VIN

STØT LOKALT – DET GØR VIJJ

Kerteminde tlf. 88 32 30 50

Alt inden for  
malerarbejde udføres

Nybygning og  
reparation

Tlf. 20 29 31 23
www.vimalerfyn.dk      

     
Rugårdsvej 52, 5000 Odense C

www.abodense.dk

Kontortid Langeskov onsdag kl. 14.00-17.00
Kontortid Kerteminde hverdage kl. 9.30-10.00

Tirsdag tillige kl. 14.00-16.00 
Torsdag tillige kl. 14.00-17.00

      
     

Rugårdsvej 52, 5000 Odense C
www.abodense.dk

Kontortid Langeskov onsdag kl. 14.00-17.00
Kontortid Kerteminde hverdage kl. 9.30-10.00

Tirsdag tillige kl. 14.00-16.00 
Torsdag tillige kl. 14.00-17.00

      
     

Rugårdsvej 52, 5000 Odense C
www.abodense.dk

Kontortid Langeskov onsdag kl. 14.00-17.00
Kontortid Kerteminde hverdage kl. 9.30-10.00

Tirsdag tillige kl. 14.00-16.00 
Torsdag tillige kl. 14.00-17.00

Odense 66 12 42 01
Kerteminde 65 32 32 21

Tlf. 65 38 14 32
annetteburchall@live.dk
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For bare kr. 500,- om året 
kan du støtte ungdomsarbejdet  

i Langeskov Idrætsforening
Lyst til at blive støttemedlem  
i LIF eller høre nærmere:
Kristian Rasmusen: 
vedel@hotmail.dk

Henrik Sommerlund:
 info@sommerlundgrill.dk

Som støttemedlem bidrager du til det gode 
ungdomsarbejde, der foregår i klubben, bla. 
vores FARS koncept " Fællesskab, Anerken-
delse, Respekt og Sammenhold", som giver 
alle mulighed for at dyrke idræt, på tværs af 
forskelligheder.

Et medlemskab koster kr. 500,- for et år, og 
der bliver sat en tavle op på vores stadion hvor 
dit navn kommer på.

Som medlem har man samtidig chancen for, at 
vinde gode præmier, da der bliver trukket lod 
blandt alle støttemedlemmer 4 gange årligt.

Aage Pedersen & Søn ApS
M u r e r  |  T ø m r e r  |  E n t r e p r e n ø r

65 37 22 20  | aagepedersen.dk | CVR 36934026
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